COVID-19
PROLONGADO

El COVID-19 prolongado ocasiona sintomas nuevos o
continuos que las personas pueden padecer, cuatro o
maAas semanas, después de infectarse por primera vez.

¢Cudles son los sintomas del COVID-19 prolongado?

latidos rapidos o

dificultad al respirar o falta
palpitaciones

[~ Ml fiebre
S : sensacion de pinchazos
Q cansancio fisico o fatiga Q condlfileres

de aire

Q dificultad para pensar o
concentrarse

o cambio y/o pérdida del
gusto o el olfato

Q problemas para dormir

Q mareo al ponerse de pie

Q erupciones en la piel

(v} tos

o CXEN

Q cansancio mental

Q dolor de cabeza




Aunque |la mayoria de las personas infectadas con COVID-19
mejoran en un periodo de dos semanas, algunas experimentan
sintomas posteriores. Si presenta alguno de estos sintomas
debe consultarlo con su médico.

Para obtener mas informacion puede
escanear el siguiente coédigo:
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El proyecto “Desarrollo de la capacidad de la comunidad latina/hispana para
responder al COVID-19" es apoyado por los Centros de Control de Enfermedades y
Prevencion (CDC) del Departamento de Salud y Servicios Humanos de los Estados
Unidos (HHS por sus siglas en inglés) con una asistencia economica por un total de
$2.300.000, financiado en su totalidad por CDC/HHS. El contenido es responsabilidad
exclusiva de los autores y no representa necesariamente los puntos de vista o
respaldo de los CDC o del gobierno de los Estados Unidos.




