
Not to Mask
To Mask

Decide when to mask based on your community's 
COVID-19 level. The CDC has a new tool that helps you 
decide when it is best to mask. For example, if you live, or 
are visiting an area with a HIGH COVID-19 community level,  
then masking is strongly encouraged in indoor public 
spaces especially if crowded, but if the community level is 
LOW then masking is optional.

Source: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/covid-by-county.html



La Mascarilla
Usar o No Usar

Decida cuándo usar mascarilla según el nivel de 
COVID-19 de su comunidad. El CDC tiene una nueva 
herramienta que lo ayuda a decidir cuándo es mejor usar 
la mascarilla. Por ejemplo, si vive o está visitando una 
área con un nivel ALTO con el COVID-19, se recomienda 
enfáticamente usar cubrebocas en los espacios públicos 
interiores, especialmente si hay mucha gente, pero si el 
nivel de la comunidad es BAJO, la mascarilla es opcional.

Fuente: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/covid-by-county.html


