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Viajes dentro del pais durante COVID-19

Recomendaciones y Requisitos

Vacuna completa NO Vacunado

Hagase una prueba de deteccidn
1a 3 dias antes de viajar.

Hagase una prueba de deteccidn

Controle su salud para detectar
la aparicion de sintomas.

(fiebre o escalofrios, tos, dificultad para respirar, fatiga,

3 a 5 dias después de viajar y
pdongase en autocuarentena
por 7 dias.

dolores musculares y corporales, dolor de cabeza,
pérdida reciente del olfato o el gusto, dolor de garganta,
congestion o mogueo, nduseas o vomitos, diarrea)

Autocuarentena por 10 dias
Si no se realiza una prueba
Use mascarilla y tome otras de deteccidn.

precauciones durante el viaje
(mantenga 6 pies de distancia, ldvese las manos, evite
las multitudes)

Controle su salud para detectar
la aparicion de sintomas.

Use mascarilla y tome otras
precauciones durante el viaje.

* Las personas que estan totalmente vacunadas con una vacuna autorizada por
la FDA pueden viajar de forma segura dentro de los Estados Unidos.

*Sino tiene la vacuna completay le resulta imprescindible viajar, tome las
siguientes medidas para protegerse y proteger a otras personas del COVID-19:

Los CDC actualizaran estas recomendaciones cuando mas personas se vacunen, a medida que
cambien los datos del COVID-19 y cuando haya mas evidencia cientifica disponible.

El proyecto PODER en SALUD cuenta con el 100% del apoyo de los Centros para el Control de Enfermedadesy Prevencion (CDC) del Departamento de Salud y Servicios Humanos (HHS) de los EE. UU. en el marco de la Oportunidad de Financiamiento OT18-1802 de CDC / HHS, titulado “Fortalecimiento
de los sistemas de salud pliblica y servicios a través de asociaciones nacionales para mejorary proteger la salud de la nacioén” a través de un acuerdo de cooperacién con PROCEED, Inc. El contenido es del autor(es) y no representan necesariamente las opiniones oficiales ni el respaldo de los CDC
/HHS, o el Gobierno de los Estados Unidos.




